
www.mcaf.nb.ca

Follow us:

For more information please contact us:

Multicultural Association  
of Fredericton Inc. 
28 Saunders Street 
Fredericton, New Brunswick 
Canada  E3B 1N1

Email: community-liaison@mcaf.nb.ca
Phone: (506) 454-8292

The Multicultural Association of Fredericton 
Inc. Volunteer Program matches volunteers 
with newcomers.  When you volunteer at 
MCAF you help newcomers settle into our 
community.  While learning about different 
cultures, traditions and customs, volunteers 
and newcomers make new friendships and 
expand their networks in Fredericton. 

Who can become a MCAF volunteer?
Volunteers may be new to Canada, long-term 
residents, or Canadian citizens.    

What might I do as a volunteer?
Volunteers are a vital part of the programs 
and services at MCAF. Whether you are 
looking for a short or long-term commitment, 
there are many opportunities for you to make 
a difference. Volunteer opportunities include: 

¡  First Fredericton Friends provide 
newcomers with friendship, support 
and tips on community resources and 
services. MCAF offers information/
training sessions for both volunteers and 
newcomers to clarify expectations and 
roles.  The commitment varies with each 
volunteer, but it is strongly encouraged 
to dedicate a few hours of your time, on a 
weekly basis for at least six months. 

Make a Difference as a 
Volunteer at MCAF

Volunteer 

¡  English or French Tutors meet weekly 
with newcomer participants (one-on-one) 
or in small conversation groups. Tutors 
provide opportunities for newcomers 
to practice their English or French. 
Volunteers develop their teaching skills 
and learn more about other cultures. 
Tutors also help newcomer children with 
their homework.

¡   Professional mentors share their 
knowledge about their occupation/
profession, the local labour market, and 
the community with newcomers of a 
similar occupation. Mentors provide 
informal advice, connections, and moral 
support to the newcomer. This allows 
skilled newcomers to build their network 
and enter the job market in their area of 
expertise.

¡  Special Events: Event volunteers learn 
about new cultures and make new friends 
while helping to organize and support one 
of our community events.
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How do I sign up to be a volunteer?

Step 1. Fill out an Application Form:
Fill out the Volunteer Application Form, 
available on our website, or in our lobby.

Step 2. Submit Required Documents: 
¡   a current criminal record check for 

vulnerable populations

¡   two references

¡   signed MCAF Volunteer and 
Confidentiality Agreement

  Step 3. Volunteer Training: 
All applicants must attend an Orientation 
Session and additional training as needed.

Once you have completed this 3-step process, 
we will contact you to get started as a 
volunteer!
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Suivez nous :

Pour plus d’informations, veuillez nous 
contactez :

Association Multiculturelle
de Fredericton Inc.

28 rue Saunders 
Fredericton, Nouveau-Brunswick 
Canada  E3B 1N1

Courriel:  community-liaison@mcaf.nb.ca
Téléphone:  (506) 454-8292

Le Programme de Bénévolat de l’Association 
Multiculturelle de Fredericton Inc. jumelle 
des bénévoles avec des nouveaux arrivants. 
Lorsque vous faites du bénévolat à AMCF, 
vous aidez les nouveaux arrivants à s’installer 
dans notre communauté. Tout en découvrant 
différentes cultures, traditions et coutumes, 
les bénévoles et les nouveaux arrivants 
nouent de nouvelles amitiés et élargissent 
leurs réseaux à Fredericton.

Qui peut devenir un volontaire de la 
AMCF?
Les bénévoles peuvent être nouveaux au 
Canada, résidents à long terme ou citoyens 
canadiens.    

Que pourrais-je faire en tant que 
bénévole?
Volunteers are a vital part of the programs 
and Les bénévoles sont une partie vitale des 
programmes et services de AMCF. Que vous 
soyez à la recherche d’un engagement à court 
ou à long terme, il existe de nombreuses 
possibilités de faire la différence. Les 
opportunités de bénévolat comprennent :

¡  Les Premiers Amis de Fredericton offre 
aux nouveaux arrivants de l’amitié, du 
soutien et des conseils sur les ressources 
et les services communautaires. L’AMCF 
propose des sessions d’information/ 
formation pour les bénévoles et les 
nouveaux arrivants afin de clarifier 
les attentes et les rôles. L’engagement 
varie avec chaque bénévole, mais il est 
fortement recommandé de consacrer 
quelques heures de votre temps,sur une 
base hebdomadaire pendant six mois.

Faire la difference en tant  
que Bénévole à AMCF

Bénévole

¡  Des Tuteurs en Anglais ou en Français  
se réunissent chaque semaine avec 
des participants nouveaux arrivants 
(en tête-à-tête) ou en petits groupes de 
conversation. Les tuteurs offrent aux 
nouveaux arrivants la possibilité de 
pratiquer leur anglais ou leur français. Les 
bénévoles développent leurs compétences 
pédagogiques et en apprennent plus 
sur d’autres cultures. Les tuteurs aident 
également les enfants nouveaux arrivants 
à faire leurs devoirs.

¡   Les Mentors Professionnels partagent 
leurs connaissances sur leur occupation/
profession, le marché du travail local, et la 
communauté avec les nouveaux arrivants 
d’une profession similaire. Les mentors 
fournissent des conseils informels, des 
liens et un soutien moral au nouveau 
arrivant. Cela permet aux nouveaux 
arrivants qualifiés de bâtir leur réseau et 
d’entrer dans le marché du travail dans 
leur domaine d’expertise.

¡  Événements Spéciaux:  Les bénévoles 
de l’événement découvrent de nouvelles 
cultures et se font de nouveaux amis, tout 
en aidant à organiser et à soutenir l’un de 
nos événements communautaires.
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Comment puis-je m’inscrire pour devenir 
bénévole?

Étape 1. Remplissez un Formulaire de 
Demande :
Remplissez le Formulaire de Demande de 
Bénévolat, disponible sur notre site internet 
ou dans notre hall.

Étape 2. Soumettre les documents 
requis : 
¡   une vérification du casier judiciaire des 

populations vulnérables.

¡   deux références

¡   Accord de confidentialité et de 
confidentialité signé par l’AMCF

  Étape 3. Formation des Bénévoles : 
Tous les candidats doivent assister à une 
Session d’Orientation et à une formation 
supplémentaire au besoin.

Une fois que vous avez complétez ce processus 
de trois étapes, nous vous contacterons pour 
commencer en tant que bénévole!
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